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1 Introductie 

 
1.1.1 Dit document beschrijft de Nederlandse nationale sportklimwedstrijden voor het jaar   

2012. 
 
1.1.2  Het actuele internationale wedstrijdreglement is van toepassing. Dit reglement is te 

vinden op http://www.ifsc-climbing.org 
 
1.1.3  Deze aanvullende bepalingen beschrijven  tevens de wedstrijdregels die afwijken 

van het IFSC reglement. 
 

2 Algemeen 
 
2.1 Leeftijdscategorieën 
 
2.1.1  Doorslaggevend voor de leeftijdscategorie is het verschil tussen het geboortejaar en 

het competitiejaar. 
 
2.1.2 Alle nationale jeugdwedstrijden worden in de volgende drie leeftijdscategorieën 

gehouden; 
� Categorie SENIOREN: verschil is ≥ 20  
� Categorie JUNIOREN: verschil is 19 of 18 
� Categorie JEUGD A: verschil is 17 of 16 
� Categorie JEUGD B+C: verschil is 15 of 14 of 13 of 12 

 
 

Jaar Junioren Jeugd A Jeugd B+C 
2011 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 
2012 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 
2013 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 
2014 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 
2015 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 
2016 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 
2017 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
2018 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 
2019 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 

 

Tabel 1. Leeftijdsindeling voor de jeugd categorieën t/m wedstrijdseizoen 2019. 

 

2.1.3 De leeftijdscategorieën junioren en jeugd A mogen deelnemen aan de senioren 
categorie. 

 
2.2 Er worden ieder jaar vier nationale klimcompetities georganiseerd. Dit zijn de 

nationale lead competitie (NLC), nationale boulder competitie (NBC), nationale jeugd 
lead competitie (NJLC) en de nationale jeugd boulder competitie (NJBC) 

 
2.3 Alle nationale competitiewedstrijden en kampioenschappen worden onder auspiciën 

van de NKBV gehouden.  
 
2.4 Voor alle onder auspiciën van de NKBV georganiseerde wedstrijden geldt dat; 

� De deelnemer lid moet zijn van de NKBV of een andere landelijke bond die 
aangesloten is bij de IFSC; 

� De deelnemer over een toepasselijke verzekering beschikt; 
� De deelnemer akkoord gaat met het dopingreglement. 

 
2.4.1 Voor alle Nederlandse kampioenschappen geldt tevens dat de deelnemer beschikt over  

de Nederlandse nationaliteit. 
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2.5 Inschrijven voor wedstrijden kan uitsluitend via; 

http://www.nkbv.nl/sportklimmen/wedstrijden/was/ Er kan op twee verschillende 
manieren ingeschreven worden; 

 
� Individuele inschrijving; de deelnemer kan hiervoor via bovenstaande link een 

account aanvragen en zichzelf inschrijven.  
� Team inschrijving; de coach/trainer van het klimteam kan een individueel account 

aanvragen en een klimteam aanmelden via wedstrijden@nkbv.nl. Het individueel 
account wordt omgezet naar een teammanager account waarmee de teammanager 
deelnemers uit zijn team kan aanmelden. 

  
2.6 Voor deelname aan nationale competitiewedstrijden dient op de wedstrijddag aan de 

organisator inschrijfgeld betaald te worden. Voor 2012 bedraagt het inschrijfgeld €12,- 
 
2.7 Deelnemers ontvangen uiterlijk één dag voor de wedstrijd een email met daarin de 

laatste wedstrijdinformatie zoals startlijsten, tijdschema en andere bijzonderheden. 
 
2.8 De wedstrijden worden in het weekend gehouden en duren maximaal één dag.  
 
2.9 De eerste, tweede en derde plaatsen per wedstrijden krijgen respectievelijk een 

“gouden”, “zilveren” en “bronzen” medaille uitgereikt. Het is de organisator vrij, naast 
deze medailles, kleine materiële prijzen uit te reiken. Het is niet toegestaan om voor 
jeugdwedstrijden geldprijzen uit te reiken. 

 
2.10 Artikelen 8.2.1, 8.2.2, 8.2.3 en 8.2.5 zijn voor alle nationale competitiewedstrijden 

van toepassing. Lees “nationale competitie wedstrijd” voor “World Cup competition” 
 
2.11 Alle nationale wedstrijden worden met gescheiden heren en dames c.q. jongens en 

meisjes categorieën gehouden. 
 
2.12 Ronde quota. Het aantal klimmers dat doorgaat naar een volgende ronde kan op twee 

manieren bepaald zijn; 
� met een vooraf vastgesteld vast aantal. 
� met de standaardformule voor ronde quota; aantal klimmers door naar volgende 

ronde= aantal klimmers in de ronde/2 met een minimum van 3 en een maximum 
van 8  waarbij naar beneden afgerond wordt naar hele getallen. Bijvoorbeeld bij 9 
klimmers in de ronde gaan er 4 door naar de volgende ronde volgens 9/2=4,5 wordt 
afgerond 4. 

 
2.13 Ex Aequo regel. De Ex Aequo regel is van toepassing wanneer, door gedeelde 

plaatsen, het aantal deelnemers dat doorgaat naar een volgende ronde niet kan 
worden bepaald op basis van het geldende ronde quotum. In dat geval gaan niet 
automatisch alle gedeelde plaatsen met een rangnummer gelijk of lager aan het aantal 
deelnemers door naar de volgende ronde maar zal er gekozen worden voor het aantal 
plaatsen met óf zonder de Ex Aequo plaatsen dat het dichtst bij het vaste ronde 
quotum ligt. Wanneer de afwijking van het vaste aantal gelijk is zal er voor het minste 
aantal gekozen worden. 

  
2.14 Routes en boulders kunnen op kleur geklommen worden; naast de grepen van de 

route/boulder kunnen er andere grepen in de wand zitten die door middel van 
kleurcodering gescheiden worden. De grepen van een bepaalde route/boulder hebben 
één kleur. Modules kunnen afwijken van kleur en worden gezien als onderdeel van de 
klimwand. 

  
2.15 De Hoofdjury houdt tijdens de wedstrijd toezicht op een veilig en eerlijk 

wedstrijdverloop waarbij de organisator eindverantwoordelijk is voor een veilige 
wedstrijd. 
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2.16 De Hoofdjury kan voorafgaand en tijdens de wedstrijd reglementaire wijzigingen 

doorvoeren wanneer dit noodzakelijk is voor een veilig en eerlijk wedstrijdverloop. 
 
 

3 Nationale jeugd competities 
 
3.1 Algemeen 

 

3.1.1 De jeugd competities hebben zes categorieën: Junioren, Jeugd A en Jeugd B+C 
gescheiden voor jongens en meisjes. 

 

3.2 Nationale Jeugd Lead Competitie 

 
3.2.1 De competitie dient als selectie voor het Nederlands Jeugd Kampioenschap Lead (NJK 

Lead); per categorie plaatst 75% zich met een minimum van 8 en maximum van 12. 
 
3.2.2 De competitie bestaat uit vier wedstrijden. 
 
3.2.3 Een wedstrijd bestaat uit twee rondes; een kwalificatieronde en een finale. 
 
3.2.4 De kwalificatie bestaat per categorie uit twee routes. De routes worden flash 

geklommen. Junioren en Jeugd A klimmen voor en Jeugd B+c klimmen met een 
toprope.  

 
3.2.5 De organisator kan van artikel 3.2.4, voor wat betreft de categorieën jeugd A en 

junioren, afwijken wanneer dit organisatorisch noodzakelijk is.  
 
3.2.6 De finale bestaat uit één route die on sight wordt voorgeklommen. 
 
3.2.7 Afhankelijk van het aantal deelnemers in een categorie kunnen de routes in de 

kwalificatie gelijktijdig of na elkaar geklommen worden.  
 
3.2.8 Wanneer artikel 3.2.5 en/of 3.2.9 van toepassing is dan dienen de deelnemers 

voorafgaand aan de wedstrijd hierover geïnformeerd te worden. 
 
3.2.9  Ronde quota. finale; volgens standaardformule: artikel 2.13. 
 
3.3 Nationale Jeugd Boulder Competitie 

 
3.3.1 De competitie dient niet als selectie voor het Nederlands Kampioenschap Boulder (NJK 

Boulder). 
 
3.3.2 De competitie bestaat uit 3 wedstrijden. 
 
3.3.3 De wedstrijd bestaat uit één ronde met minimaal 20 voor de wedstrijd gebouwde 

boulders. Het aantal beschikbare boulders is nooit lager dan het aantal deelnemers 
gedeeld door twee waarbij naar beneden afgerond wordt naar gehele getallen. 

 
3.3.4 De klimmer krijgt een bepaalde tijd om de boulders te proberen. De richttijd is vier 

uur. De boulders hebben een vooraf bepaald vast aantal punten. 
 
3.3.5 De 10 geklommen boulders met de meeste punten bepalen de uitslag. 
 
3.3.6 De deelnemer houdt zelf zijn score bij met een scorekaart. 
 
 

4 Nationale Senioren Competities 
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4.1 Algemeen 

 

4.1.1 De senioren competities hebben twee categorieën; Heren en Dames. Junioren en  
Jeugd A klimmers mogen deelnemen in de senioren categorie. 

 
 
4.2 Nationale Lead Competitie 

 

4.2.1 De competitie dient samen met de Climb-Off als selectie voor het Nederlands 
Kampioenschap Lead (NK Lead); De acht hoogst geplaatsten uit de competitie-
eindstand plaatsen zich voor het NK Lead. Aangevuld met de vier hoogst geplaatsten 
van de Climb-Off (zie 5.1.2) 

 
4.2.2 De competitie bestaat uit 3 wedstrijden. 
 
4.2.3 De wedstrijd bestaat uit twee ronden te weten de kwalificatieronde en de finale. 
 
4.2.4 De kwalificatieronde bestaat uit twee routes van vergelijkbare moeilijkheidsgraad. 

Deze routes worden flash voorgeklommen.  
 
4.2.5 De twee kwalificatieroutes worden na elkaar geklommen. Bij meer dan 18 deelnemers 

per categorie kunnen de routes ook gelijktijdig geklommen worden.  
 
4.2.6 Bij meer dan 36 deelnemers in één categorie moet er in twee startgroepen 

geklommen worden.  
 
4.2.7 De finale wordt on sight geklommen. 
 
4.2.8 Ronde quota. Finale: 8 deelnemers. Bij twee startgroepen 4 per startgroep. 
 
4.2.9 Startvolgorde. Kwalificatieronde: loting. Finale: omgekeerd resultaat van de 

kwalificatieronde. Bij twee startgroepen wordt de startlijst geritst.  
 
 
4.3 Nationale Boulder Competitie 

 
4.3.1 De competitie dient tevens als selectie voor het Nederlands Kampioenschap Boulder 

(NK Boulder). De 12 hoogst geplaatsten uit de competitie-eindstand plaatsen zich voor 
het NK Boulder. 

 
4.3.2 De competitie bestaat uit 3 wedstrijden. 
 
4.3.3 De wedstrijd bestaat uit twee ronden te weten de kwalificatieronde en de finale. 
 
4.3.4 Kwalificatie bestaat uit minimaal 20, voor de wedstrijd gebouwde, boulders. Het aantal 

beschikbare boulders is nooit lager dan het aantal deelnemers gedeeld door twee 
waarbij naar benden afgerond wordt naar gehele getallen. 

 
4.3.5 De klimmer krijgt 3 uur de tijd om de boulders te proberen. 
 
4.3.6 De boulders hebben een vooraf bepaald vast aantal punten. 
 
4.3.7 De 6 geklommen boulders met de meeste punten bepalen de uitslag. 
 
4.3.8 De deelnemer houdt zelf zijn score bij met een scorekaart. 
 
4.3.9 De finale wordt geklommen volgens het IFSC finale format. IS DIT HAALBAAR? 
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4.3.10 Ronde quota. Finale; 8 deelnemers.  
 
4.3.11 Wanneer het aantal finalisten groter is dan 10, na toepassing van 2.14, dan zal de 

makkelijkste finale boulder uit de finale gehaald worden. Er worden dan 3 boulders 
i.p.v. van 4 geklommen. 

 
4.3.12 De finale kan op kleur geklommen worden onder voorwaarde dat alle grepen in de 

wand deel uitmaken van een finale boulder. Artikel 2.16 is dus beperkt van 
toepassing. 

 
4.3.13 De Heren en Dames finale kunnen gescheiden gehouden worden wanneer dit 

organisatorisch noodzakelijk is.  
 
 

5 Plaatsingswedstrijden 

 
5.1 Climb-Off Lead 

 
5.1.1 Elk wedstrijdseizoen vindt er één Climb-Off plaats. 
 
5.1.2 De wedstrijd is bedoeld als extra plaatsingsmogelijkheid, naast de nationale lead 

competitie, voor het NK Lead. De 4 hoogstgeplaatste deelnemers, die zich niet al 
geplaatst hebben voor het NK Lead, uit de Climb-Off einduitslag plaatsen zich voor het 
NK Lead. 

 
5.1.3 De wedstrijd bestaat uit één ronde met twee routes die beide on sight worden 

voorgeklommen. 
 
5.1.4 De Climb Off kan als testwedstrijd ingezet worden waarmee het format kan afwijken. 

In dit geval is 5.1.3 niet van toepassing. De deelnemers worden daarvan minimaal een 
maand van te voren op de hoogte gesteld. 

 
 

6 Nederlandse Kampioenschappen 
 
6.1 Algemeen 

 

6.1.1 Jaarlijks vindt er één NK Lead, NK Boulder, NJK Lead en NJK Boulder plaats. Met 
uitzondering van het NJK Boulder zijn dit allemaal gesloten wedstrijden. Dispensatie 
kan verleend worden door de CWS van de NKBV. 

 
6.1.2 Het NK Lead en NK Boulder hebben twee categorieën; Heren en Dames. Junioren en  

Jeugd A klimmers mogen deelnemen in de senioren categorie als zij zich geplaatst 
hebben. 
 

6.1.3 Het NJK Lead en NJK Boulder competities hebben zes categorieën: Junioren, Jeugd A 
en Jeugd B+C gescheiden voor jongens en meisjes. 

 
6.1.4 Voor de verschillende Nederlandse Kampioenschappen zijn plaatsingsregels 

beschreven in artikelen: 3.2.1/3.3.1/4.2.2/4.3.1 en 5.1.2. 
 
6.1.5 Voor het NK Lead, NK Boulder en NJK Lead is een reservelijst van toepassing; 

wanneer er een afmelding is van een geplaatste deelnemer dan gaat deze 
vrijgekomen plek naar de hoogste niet-geplaatste klimmer uit de betreffende 
competitie eindstand. Deze persoon zal toegevoegd worden aan de startlijst op basis 
van zijn eigen competitie plek. Deze nieuwe deelnemer neemt dus niet automatisch de 
startplek van de afgemelde deelnemer over. 
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6.1.6 Geplaatste klimmers krijgen een uitnodiging van de NKBV. 
 
 
6.2 Nederlands Jeugd Kampioenschap Lead (NJK Lead) 

 
6.2.1 De wedstrijd bestaat uit een halve finale en finale. 
  
6.2.2 Beide rondes bestaan uit één on sight route die voorgeklommen wordt.  
 
6.2.3 Voor de finale is artikel 2.16 niet van toepassing. Er mag dus niet op kleur geklommen 

worden. 
 
6.2.4 Ronde Quota. Finale: volgens standaardformule. Artikel 2.13. 
 
6.2.5 De winnaars van elke categorie krijgen een beker uitgereikt, de nummers twee en drie 

van elke categorie krijgen respectievelijk een zilveren en bronzen medaille uitgereikt. 
 
6.3 Nederlands Jeugd Kampioenschap Boulder (NJK Boulder) 

 
6.3.1 De wedstrijd bestaat uit twee ronden te weten de kwalificatieronde en de finale. 
 
6.3.2 De kwalificatie bestaat uit een open ronde die gelijk is aan een jeugd boulder 

competitiewedstrijd. Zie 3.3. 
 
6.3.3 De finale wordt volgens het IFSC kwalificatie format gehouden. 
 
6.3.4 Voor de finale is artikel 2.16 niet van toepassing. Er mag dus niet op kleur geklommen 

worden. 
 
6.3.5 De winnaars van elke categorie krijgen een beker uitgereikt, de nummers twee en drie 

van elke categorie krijgen respectievelijk een zilveren en bronzen medaille uitgereikt. 
 
6.3.6 Ronde quota. Finale: volgens standaard formule met uitzondering van een minimum 

van vier deelnemers. Artikel 2.13 
 
 
6.4 Nederlands Kampioenschap Lead (NK Lead) 

 
6.4.1 De wedstrijd bestaat uit een halve finale en finale. 
 
6.4.2 Beide rondes bestaan uit één on sight route die voorgeklommen wordt. 
 
6.4.3 Voor de finale is artikel 2.16 niet van toepassing. Er mag dus niet op kleur geklommen 

worden. 
 
6.4.4 De drie podiumplaatsen uit de einduitslag krijgen een beker en prijsgeld uitgereikt, 

respectievelijk goud (€300.-), zilver (€150.-) en brons (€75.-). 
 
 
6.5 Nederlands Kampioenschap Boulder (NK Boulder) 

 
6.5.1 De wedstrijd bestaat uit een halve finale en finale ronde. 
 
6.5.2 Beide rondes worden volgens het betreffende IFSC format voor boulder World Cups 

gehouden. 
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6.5.3 Voor beide rondes is artikel 2.16 niet van toepassing. Er mag dus niet op kleur 
geklommen worden. 

 
6.5.4 De drie podiumplaatsen uit de einduitslag krijgen een beker en prijsgeld uitgereikt, 

respectievelijk goud (€300.-), zilver (€150.-) en brons (€75.-). 
 
6.5.5 De Heren en Dames finale kunnen gescheiden gehouden worden wanneer dit 

organisatorisch noodzakelijk is.  
 
6.5.6 Bij een gemengde heren en dames finale kan na boulder 2 een ombouwpauze ingelast 

worden van maximaal 15 minuten wanneer dit organisatorisch noodzakelijk is. 
 
 
 
 
 


